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CLINIC PARA CATEGORIAS
INFERIORES. ESCUELAY
ACADEMIA DE RUGBY (DE

SUB-08 A SUB-18)
31 de enero-1 de febrero 2020



CONTENIDO

« “Técnica individual” (Habilidades Basicas)
e 1. El pase
e 2. La patada
3. El placaje
* 4. Maul

« “La toma de decisiones”
1. Ejercicios varios para diferentes situaciones de juego.
« 2. Atague y defensa.

« “El rugby como herramienta para la vida”




Nicolas Sanchez

« Como jugador: Posicion Medio de apertura. Tucuman Lawn
Tenis Club (Arg), 2007-2010, Pampas XV (Arg), 2010-2011, Unidn
Bordeaux- Bégles (Fra) 2011-2014, RC Toulon (Fra), 2014-2015,
Jaguares (Arg), 2016-2018, Stade Fracais Paris. (Fra), 2018-...

* Seleccidén de Tucuman, 2008-2010.

« Seleccion absoluta argentina en 77 ocasiones participando en
los mundiales de Nueva Zelanda (2011), Inglaterra (2015)
maximo anotador del mundial con 97 puntos y Japon (2019).
Consiguiendo 653 puntos. Maximo anotador historico de su

seleccion.



Pablo Matera

« Como jugador: Posicion Ala. Asociacion Alumni (Arg)
2011-2013, Leicester Tigers (Ing), 2013-2015, Jaguares
(Arg), 2016-2018, Stade Francais Paris. (Fra), 2019-...

« Seleccion absoluta argentina en 66 ocasiones
participando en los mundiales de Inglaterra (2015) y Japon

(2019). Es el actual capitan de su seleccion.



FECHA PROPUESTA

* Viernes 31 de enero y sabado 01 de febrero de 2020

* Viernes de 16:00 a 20:00 horas. Campo de rugby de Calvia.
(Categorias sub 16 y Sub 18)

« Sabado de 10:00 a 12:00 (Escuela) y de 12:30 a 15:00 horas
(Sub 14). Campo de rugby de Calvia.




